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SKILTIS SKIRTA TEVAMS IR GLOBEJAMS

Jus galite padéti savo vaikui puikiai jaustis
skaitmeninéje erdvéje. Geriausias budas tai
padaryti yra atviras pokalbis.

Sutikite, su vaikais ir jaunimu skaitmeninéje erdveéje suspéti sunku.
Sioje skiltyje pateikiama informacija padés uztikrinti jasy vaiko gerove
skaitmeniniame pasaulyje.

Ar kalbatés pirmg kartg, ar esate kalbéje jau ne sykj, Sie patarimai
gali bati naudingi siekiant paskatinti savo vaikg saugiai ir atsakingai
elgtis internete.

TEVAMS IR GLOBEJAMS -

PASIRINKITE TEMA

Ekrano laikas

Socialiniai
tinklai

E. patycios

E. RASTINGUMAS

Zaidimai

Kritinis
mastymas

MOKYMAI e

Pornografija

Tevy kontrole



http://www.e-etika.lt

v Kag daryti suzinojus, kad mano vaikas Zidri porno?

A |déjos pokalbio pradziai su vaiku

« Pasikalbékite apie televizijoje ar per ziniy laida
matomus dalykus. ,Ar su tuo sutinki?“, ,Ar manai, kad tai
gali bati badinga jasy klasei?”, ,Ka darytum, jei draugas |
tave kreiptysi su tokia problema?”

« Pasikalbékite apie vaiko draugus. ,Ar manai, kad
kaZzkas i$ tavo draugy Zidri pornografijg?”, ,Kaip manai, ar
tavo draugai gali i8§ pornografijos Zitréjimo pasimokyti,
kaip mylétis?* arba ,Kokio amziaus didzioji dauguma tavo
draugy pamaté pornografijg pirmg kartg? Ar tokiame
amZiuje tai galéjo juos Sokiruoti?*

« Pakalbékite apie jaunesnius brolius arba seseris.
.,Nerimauju, kad tavo jaunesnis brolis/sesuo aptiko kazkok|
pornografinj turinj internete. Kaip manai, kada vaikai
pamato tai pirmg kartg? Ar jie dél to gali jaustis blogai?”

« Kalbékite apie asmenine patirtj. ,Kai buvau jaunesnis,
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...per 60 sekundziy internete:

347 222 postai INSTAGRAM : '@'

500 valandy naujo turinio YouTube

3 YouTube

147 o000 foto, 150 000 posty Facebook
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...] smegenis galima jsilauzti
kaip | prastai apsaugota
kompiuter|.

Klystate, jei manote, kad
telefong is kiSenes kaskart
iSsitraukiate savo valia. ‘ ‘
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KONFLIKTAI

Dazniau nei karta per diena

Seimoje konfliktai dél to nekyla
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aiko telsm apsaugos 1r (vaikinimo tamyba

STRUKTURA IR KONTAKTAI VEIKLA VAIKO TEISIY APSAUGA IVAIKINIMAS IR GLOBA ASMENS DUOMENU APSAUGA

Naujienos

Astréja tévq ir vaiky kova dél iSmaniyjy prietaisy

2020.11.06 &

Vaiko teisiy gynéjams vis daZniau tenka spresti konfliktus tarp tévy ir vaiky, kai nesutariama dél
kompiuteriy, telefony ar kity iSmaniyjy jrenginiy naudojimo. Labiausiai specialistus neramina, kad
karantino akivaizdoje, kai socialinio bendravimo galimybés siauréja, priklausomybé iSmaniesiems
prietaisams astréja. Su tokiais sunkumais jau susiduria ne tik vaikai, bet ir jy téveliai.

Karantinas, batinybé izoliuotis, nuotolinis mokymasis ir apribotos galimybés jprastai leisti laisvalaikj lemia, kad vaikai
vis daugiau laiko praleidZia prie kompiuterio, plansetés ar telefono ekrano. IS pradziy mokslai, po to Zaidimai,
socialiniai tinklai ar kitos platformos - atsitraukti nuo ekrano, rodos, néra kada. Tévai isties vis bando paaiskinti,
susitarti ir drausti per ilgai naudoti iSmaniuosius jrenginius. Taciau pasitaiko situaciju, kai vaikai tévus tarnyboms
apskundzia del velai vakare i$ ju paimto kompiuterio ar telefono. Valstybés vaiko teisy apsaugos ir jvaikinimo
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Suicide Rates

Vp=

e Source: US Department of Health and Human Services,
0524 2000 to 2017 Centers for Disease Control and Prevention, October 2019
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that it was increasing |
from 2010 to 2017.

Kadras is Filmo ,,Child
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THE TECHNOLOGY ¢
THAT CONNEETEIERES
ALSO GONTROLS |

the dark side of social media...
from the people who created it.
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Christian Wiediger nuotrauka is Unsplash



% 2017 m. 2,4 mird. Eur
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Economy & Politics » International

Amount contributed to the budget of the European Union (EU) in 2019, by member state

(in billion Euros)

Lermany
France

Italy

United Kingdom
Spain
Metherlands
Poland
Belgium
Austria
Sweden
Denmark
Finland

Ireland

533

421

3.86

315

3.04

241

2.02

10,22

14.96

14.05

21.01

25.82

Portugal

Czechia

Romania

Creece

Hungary

Slovakia

Bulgaria

Croatia

Slovenia

Lithuania

Luxembourg

Latwia

Estonia

Cyprus

Malta

1.72

1.71

1.7

1.52

1.09

0.75
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i GOV.UK

Q Departments Worldwide How governmentworks G
Consultations Statistics News and communications

Registertovote

Register by 26 November to vote in the General Election on 12 December.

Home

UK Council for Child Internet
Safety (UKCCIS)

The UK Council for Child Internet Safety (UKCCIS) was a
group of more than 200 organisations drawn from across
government, industry, law, academia and charity sectors that
work in partnership to help keep children safe online.

Contents

— The UK Council for Child Internet Safety is now the UK Council for Internet Safety
(UKCIS)

— UKCCIS publications

— UKCCIS achievements include



Online Harms
White Paper

Presented to Pariament

by the Secretary of State for Digital, Culture, Media & Sport
and the Secretary of State for the Home Department

by Command of Her Majesty

Apni 2019




' UK Safer : . . .
Internet Advice Centre Hotline Helpline Pupil powered e-safety Q

Centre

Home | Advice Centre | Parents and Carers | Parental controls offered by your home internet provider

Parental controls offered by your home internet
provider

How to set up filters on your home internet to help prevent age
inappropriate content being accessed on devices in your home.

The 4 big internet providers in the UK — BT, Sky, TalkTalk and Virgin Media - provide their customers with free parental controls which can be activated at any time. They have
come together to produce these helpful video guides to help you to download and set-up the controls offered by your provider.

re

parental Controls
Stepbystepguide
fam I C’\“r‘? me>

How to set up the parental controls offered

How to set up the parental controls offered How to set up the parental controls offered \
by TalkTalk

by BT by Sky
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Rasa 14:59

Sveiki, I, noréciau jjungti
Parental Control, kad naudodamiesi

jasy teikiamu rySiu vaikai nepasiekty
jiems netinkamo turinio

Paskelbta

1 [ 11500

Puiku, jog kilus klausimams
kreipiates. Deja, Sios paslaugos
jau nebeteikiame, Rasa.

Rasa 15:04

Ar tikrai tévams patiems vieniems

patikta rapintis, kad ju vaiky
nepasiekty tai, kas jiems netinkama?

FPaskelbta

l- [ b 1507

Mes esame paslaugos tiekéjai.
Kaip ir kokiomis paslaugomis
naudojasi klientai, mes
nevaldome, neribojame.

Rasa 15:30

AS patarimy Siandienai tikéjausi

Paskelbta

Rasa, mes neribojame interneto
teikimo, uz teikiama turinj
neatsakome. Kaip vaikus
apsaugoti nuo turinio, kurio
nenorite, kad matytu, konsultacijy
neteikiame.




bendraukime@
skirta as -

Sveiki.

Me, Sios paslaugos neteikiama ir neplanuojame teikti.

Grazios dienos,
Egle,
Klienty aptarnavimo skyrius.

L N |

On 11/15/20 3:07 PM, Rasa Jauniskiene wrote:

Sveiki,

gal jau yra pokyCiy Sioje srityje, ir jau galime apsaugoti savo vaikus su parental Control galimybe?
Dékui,

Rasa




BBC Grandmother ordered to delete
Facebook photos under GDPR

0® 21 May
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Steigeja Steigeja
Rasa Jaumsklen.e Renata Gaudinskaité
Projekty vystytoja, Komunikacijos, socialinés

komunikacijos konsultanteé atsakomybés eksperté

rasa@e-etika.lt renata@e-etika.lt
+37068698686 +37061000654
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